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Paroisse de Sèvres

Revenir à Jésus, voilà l’objectif principal du Carême. Lui seul peut
nous donner la VIE en plénitude ! Et pour vivre cela chacun, trouvera
ce qui lui convient parmi les moyens que propose l’Eglise : le jeûne, la
prière, l’aumône, la lecture de la Parole de Dieu, la prière du chemin
de croix, etc. et bien sûr le sacrement de la réconciliation si son état
de vie le permet.
Comme chaque année, je vous propose une démarche paroissiale.
En 2023 je vous ai invités à lire l’évangile du dimanche avant de vous
rendre à la messe afin de mieux recevoir cette Parole qui vient nous
éclairer. En 2024 j’ai insisté sur l’importance de faire un grand et
beau signe de croix dès votre lever - avant même de consulter votre
téléphone - pour vivre toute votre journée sous le regard de Jésus.
Pour ce Carême 2025, je vous propose chaque dimanche à la fin de
la prière universelle de prendre une minute pour nous poser cette
question : « Qu’est-ce que je présente aujourd’hui au Cœur de 
Jésus ? » Chacun pourra silencieusement dans son for interne
présenter à Jésus ce qui l’habite : un souci, une joie, un projet, une
situation difficile, une personne, etc. Ce temps de recueillement se
conclura par cette invocation que nous répèterons ensemble : 
« Cœur de Jésus, j’ai confiance en toi ! » Cette démarche peut nous
aider à accueillir concrètement Jésus dans notre vie, elle peut
changer aussi notre manière de participer activement à la messe !
Père Édouard Delafon

L’édito du curé
« Qu’est-ce que je présente aujourd’hui 
au Cœur de Jésus ? »

ÉGLISE SAINT-ROMAIN
2 AV. DE L’EUROPE

MESSES DOMINICALES :
DIMANCHE : 9H30 - 11H - 18H30
(HORS VACANCES SCOLAIRES) 

MESSES DE SEMAINE : 
LUNDI, MERCREDI, JEUDI : 19H
MARDI, VENDREDI, SAMEDI: 9H
ADORATION ET CONFESSIONS :

JEUDI : 19H30-20H
SAMEDI: 9H30-10H15

(HORS VACANCES SCOLAIRES)
CHAPELET : 

LUNDI À VENDREDI À 18H30

ÉGLISE NOTRE-DAME 
DES BRUYÈRES

25 RUE DU DOCTEUR ROUX

MESSE DOMINICALE :
SAMEDI 18H

MESSE DE SEMAINE :
MARDI : 19H

(HORS VACANCES SCOLAIRES)
CHAPELET :

MARDI : 19H30
MERCREDI : 20H15 
DIMANCHE : 18H30
TEMPS DE PRIÈRE :

VENDREDI : 8H - 8H30

H O R A I R E S

EN ROUTE AVEC LE CŒUR DE JÉSUS !
Jusqu’à la fin de l’année scolaire, nous publierons dans le TU des textes pour nous préparer à 
la consécration au Sacré-Cœur que nous réaliserons tous les week-ends de juin 2025. Les paroissiens
et les familles qui le souhaitent pourront plus particulièrement s’engager dans cette démarche.
Paroles coup de cœur n°5 : 
L’intronisation du Sacré-Cœur dans les maisons (d’après le père Queffelec)
La dévotion au Sacré-Cœur est « la synthèse de l’Evangile » selon le pape François ! Son but est
d’accueillir toujours mieux l’amour de Jésus afin de le faire rayonner dans notre vie quotidienne. Dans
cette perspective, l’idée d’introniser le Sacré-Cœur dans les maisons est une demande de Jésus à
sainte Marguerite-Marie. Jésus lui a promis que là où son image avec son Cœur serait honorée il
bénirait la maison et ceux qui l’habitent ! Introniser le Sacré-Cœur, c’est très concrètement accueillir
chez soi le Cœur de Jésus comme un remède et un refuge. C’est décider de mettre l’amour de Jésus au
plus intime de notre foyer. D’une certaine manière, l’intronisation du Sacré-Cœur fait écho à la
demande de Jésus à Zachée « Aujourd’hui, il faut que j’aille demeurer chez toi » (Luc, 19, 1-10). 
Prochaines veillées : 15 mai (en présence d’Alicia Beauvisage et du Père Marot), 12 juin, à Saint-
Romain, 20h30-22h, louange, topo, adoration.
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PRIONS POUR LES CATÉCHUMÈNES
Avant leur baptême, les catéchumènes sont invités à vivre trois rites pénitentiels au
cours desquels sont prononcées les prières d’exorcisme afin de disposer leur cœur
au grand don qu’ils vont recevoir :  ce sont les scrutins qui ont lieu les 3ème (9h30 à
SR), 4ème (18h à NDB) et 5ème (11h à SR) dimanches de carême. Les futurs baptisés
sont encouragés à se laisser scruter par l ’amour du Seigneur, afin de mieux
percevoir leurs faiblesses et les richesses de leur cœur. 
Prions pour Emmanuel, Noan, Nelly, Allan et Binta.

SE CONFESSER
Retrouvez les créneaux horaires des
confessions ici  => => => => => => => => =>
Retrouvez les créneaux sur le site et sur la
porte du confessionnal.
«Il n’y a pas de  meilleure façon de connaître
Dieu que de se laisser réconcilier par Lui en
savourant son pardon. » Pape François.

SEMAINE DE JEÛNE
Pendant le temps du carême, l’Église nous
invite à prier, jeûner et partager. Le jeûne
est une démarche importante pour nous
libérer de ce qui nous retient dans notre
cheminement vers Dieu. Nous pouvons
jeûner de nos écrans, de nos séries, de
notre petit confort, mais aussi de notre
nourriture. Et puisque c’est difficile de
jeûner seul, la paroisse nous propose de
vivre ce chemin ensemble ! Du dimanche
30 mars au vendredi 4 avril retrouvons
nous tous les soirs de 20h30 à 21h, à
Saint-Romain pour un temps de prière,
suivi d’un temps fraternel autour d’une
tisane pour ceux qui le désirent. Chacun
jeûne selon son discernement. Il est
possible de compléter avec un repas
frugal le pain qui sera distribué chaque soir
pour les repas du lendemain (sauf vendredi
soir). Le bulletin d’inscription permet de
commander les pains nécessaires.
Inscription via le qrcode ci-dessous 
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À  l a  u n e

A c t u a l i t é s  p a r o i s s i a l e s
LA SEMAINE SAINTE
La semaine sainte commencera le 13 avril avec la célébration des Rameaux.
Cette année cela correspond à la première semaine des vacances scolaires. Nous avons
besoin de votre aide pour déployer la beauté de ces liturgies (lecteurs, ménage, accueil,
reposoir, logistique, fleurs, etc.). Si vous êtes disponibles pour cela merci de contacter
adjointe.pastorale@paroisse-sevres.fr

LE CHEMIN DE CROIX
Chaque vendredi de carême, le chemin de
croix médité est proposé à 19h à Saint-Romain.

UN APPEL DE LA PASTORALE 
DE LA SANTÉ
À Sèvres nous avons trois maisons de retraite
Jean Rostand, Champfleury, Médicis et l’hôpital
« Des Quatre Villes ». Soit plus de 200
personnes qui souffrent souvent de solitude et
qui attendent notre visite !
Rien qu’un sourire, un visage, une oreille
attentive et un peu de disponibilité : ce n’est
pas grand-chose pour nous mais cela leur
apporte beaucoup de réconfort et d’amitié.
Auriez-vous un peu de temps à leur accorder ?
contact : Olivier et Geneviève :
aumonerie.sante@paroisse-sevres.fr 



SEMAINE SAINTE
Dimanche 13 avril : Dimanche des
Rameaux : Messes aux horaires habituels.
Mercredi 16 avril : Messe Chrismale en la
Cathédrale de Nanterre à 18h.
Jeudi Saint 17 avril : Messe en mémoire
de la Cène du Seigneur à 20h30 à SR
suivie du temps de prière au reposoir.
Vendredi Saint 18 avril : Chemins de
Croix à 12h30 à SR, 15h à SR, et 15h à NDB.
Vendredi Saint 18 avril : Célébration de la
Passion à 20h30 à SR.
Samedi Saint 19 avril : Vigile pascale à
21h30 à SR.
Dimanche de la Résurrection 20 avril :
Messes de Pâques à 9h30 et 11h à SR, 11h
à NDB.
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SEMAINE SAINTE 
“SPÉCIAL ENFANTS”
Nous proposons aux enfants du CP au CM2
des rencontres pendant le Triduum pascal :
Jeudi 17 avril à 18h
Vendredi 18 avril à 18h
Samedi 19 avril à 10h30
Petite catéchèse et temps de prière à
Saint-Romain avec le Père Edouard 
(30/40 minutes). Sans inscription.

VOILAGE DES STATUES 
Le 5ème dimanche de Carême
Dimanche 6 avril nous célébrons le 5ème
dimanche de carême que nous appelons
aussi le dimanche de la Passion. Nous
entrons dans l’ultime étape avant les
Rameaux et la grande Semaine Sainte.
Désormais, Jésus révèle explicitement le
mystère de sa Passion. Pour symboliser
cela, la tradition liturgique nous invite à
recouvrir d’un voile violet les crucifix et les
statues de nos églises. La divinité elle-
même se cache derrière la souffrance et la
mort : c’est l’heure des ténèbres. Ces voiles
tomberont la nuit de Pâques pour fêter la
victoire du Christ ressuscité !

PARCOURS JÉSUS-CHRIST, VRAI DIEU
VRAI HOMME JUSQU’ AU 30 AVRIL
Il est toujours temps de rejoindre le parcours
proposé par le diocèse, c’est une belle
occasion de rencontrer ou mieux connaître
Jésus-Christ, vivant et agissant, dans le cadre
du Jubilé et des 1700 ans du Concile de Nicée.
Louange, témoignages, enseignements,
partages en équipe, prière, défi pour la
semaine. Un temps pour vous pendant le
Carême :  20h30-22h30 salles sous le pont.
Mardi 18 mars : Jésus Christ et Sauveur, nous
guérit et nous libère.
Mercredi 26 mars : Jésus, Maître de sagesse,
guide ses disciples.
Mercredi 2 avril : Jésus, Serviteur, donne sa
vie pour nous.
Mercredi 9 avril : Jésus, le Ressuscité, nous
donne la vie éternelle.
Mercredi 30 avril : Jésus, Lumière des nations,
nous envoie en mission.
Il n’est pas nécessaire de s’inscrire.

OFFRANDE DE CARÊME
Il est de coutume de faire une offrande financière
au cours du carême pour soutenir une œuvre.
Nous vous proposons cette année d’orienter vos
dons vers la Fondation des Monastères. Il nous
semble important surtout en ces temps troublés
de soutenir les moniales qui ont répondu à l’appel
du Seigneur pour le servir  et consacrer leur vie à
la prière loin de l’agitation médiatique.  Vous
pouvez laisser une enveloppe au presbytère à
cette intention ou effectuer directement votre
don en ligne en flashant le Qrcode, en choisissant
de l’attribuer au Carmel de Morlaix, au monastère
des Bénédictines de la Bonne Nouvelle en Côte
d’Ivoire ou au monastère de la Sainte-Famille à
Nazareth. 
Merci pour elles !

HOPETEEN À CHAVILLE - SAMEDI 29
MARS
Une journée avec Dieu pour les collégiens
ayant envie de vivre leur Foi avec leurs amis.
Louange, témoignages, temps de partage,
messe et concert exceptionnel animé par le
groupe Praise. Un rendez-vous festif
incontournable! De 14h à 22h30 à la paroisse
Sainte-Bernadette à Chaville (3 rue du Pavé de
Meudon).
https://my.weezevent.com/hopeteen-
mercy-a-chaville



Laura Pavlenko
contact@paroisse-sevres.fr
Tel : 06 22 19 93 22 ou 01 46 29 99 99  

Secrétariat :
Au presbytère (1, rue de l’Église).
Les lundis, mardis, jeudis et
vendredis 
de 9h à 12h (sauf vacances scolaires).

Accueil :
Au presbytère (1, rue de l’Église).
Les mercredis de 9h à 12h et les
vendredis de 14h à 16h (sauf
vacances scolaires).

L e  T r a i t  d ’ U n i o n  e s t  l e  b u l l e t i n  d ’ i n f o r m a t i o n s  
d e  l a  p a r o i s s e  d e  S è v r e s .  

Responsable de la rédaction : Père Edouard DELAFON-Curé. 
Prochaine parution : 6 avril 2025.

Nous avons célébré les obsèques de 
Maria Castagnetti, Raymonde Cousteix, Élisabeth Martinez, Jean-Yves
Raison Alain Miliani, Mireille Huot, Jean-Marie Voltz, Mario Legrenzi,
Jean-Claude Durand, Hélène Fraile.
Nous avons accueilli par le sacrement du baptême 
Benoît Hiley et Victoire Laplaine.

C a r n e t  
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Père Édouard Delafon, curé
TEL : 01 46 29 99 99
edouard.delafon@paroisse-sevres.fr
Le vendredi de 18h30 à 19h30 
au presbytère sans rendez-vous.

Père Hervé Rabel, 
prêtre retraité
TEL : 06 72 91 34 03
rabel.herve@gmail.com
Le mardi de 18h à 19h 
au presbytère sans rendez-vous.

Père Serge Belinga, 
prêtre étudiant
sergebelinga70@yahoo.fr
sur rendez-vous.

Jean Gauthey, diacre
jean.gauthey@paroisse-sevres.fr
sur rendez-vous.

A C C U E I L  D E S  P R Ê T R E S

S E C R É T A R I A T  P A R O I S S I A L

h t t p s : / / p a r o i s s e - s e v r e s . f r /

Rejoignez 
le groupe d’infos WhatsApp 
de la paroisse ! 
Scannez le QR code ci-dessous 
et recevez un message par
semaine de la part du curé.
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Laure de Tinguy
adjointe.pastorale@paroisse-sevres.fr

Les rendez-vous du diocèse 
QUÊTE POUR L’HOSPITALITÉ DE LOURDES 
L’Hospitalité diocésaine accompagne les malades du diocèse
lors du pèlerinage annuel à Lourdes. Ce pèlerinage apporte
pour ces malades un moment de réconfort et de joie
profonde.
Cette année, il aura lieu du 18 au 22 octobre 2025. Et nous
avons besoin de votre aide. Vous pouvez le faire de deux
manières:
- Soit devenir hospitalier en accompagnant les pèlerins
malades pendant le pèlerinage.
- Soit faire une offrande de Carême pour soutenir
financièrement les malades en assurant une prise en charge
partielle de leurs frais de pèlerinage.
Pour faire un don 
https://www.helloasso.com/associations/association-
hospitalite-lourdes-diocese-de-nanterre
Vous pouvez également déposer votre offrande lors de la
quête en fin de messes les 29/30 mars.

DERNIÈRE MINUTE : PÈLERINAGE DU 17 MAI À NOTRE-DAME
DE PARIS
Dernière minute : Pèlerinage du 17 mai à Notre-Dame de Paris
Face à l’engouement suscité par la réouverture de Notre-
Dame de Paris, l’organisation diocésaine demande à toutes
les paroisses de limiter les inscriptions. Pour notre paroisse
le quota est de 40 personnes. Nous proposerons ces places
en priorité aux catéchumènes et néophytes. Toutes les
inscriptions reçues à ce jour sont donc malheureusement
annulées. Nous sommes vraiment désolés de ce
changement d’organisation qui nous est imposé.

Q U Ê T E
H O S P I T A L I T É

JUBILÉ DES JEUNES (18-30 ANS) 
avec le diocèse de Nanterre ! 
25 juillet – 4 ou 6 août 
Départ de Neuilly-sur-Seine. 3 jours de vélo entre Turin et Gênes
suivis d’une journée détente à la plage le lundi après-midi ! 
https://jubile2025-vdasc.venio.fr/fr, Baptiste au 06 27 10 42 29
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